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眼科药物的临床合理应用

（答案在文末）

1、眼科药物的合理应用

1、托吡卡胺是眼科眼底检查和屈光检查常规用药，据统计国内有关托吡卡胺滴眼液毒副作

用发生全身不良反应的新生儿和儿童病例占25%，主要症状为（D）

A、烦躁不安

B、过敏性休克

C、心率减慢

D、以上都是

2、白内障在发展中国家居致盲眼病的首位，白内障不是单一因素导致的，而是多因素协同

作用的结果。目前，发病机制有（D）

A、多元醇通路代谢异常学说

B、氧化应激损伤学说

C、蛋白质非酶糖基化学说

D、以上都是

3、在下面眼用抗炎药中，哪项属于非甾体抗炎药（A）

A、双氯芬酸钠滴眼液

B、醋酸泼尼松龙滴眼液

C、氟甲龙滴眼液

D、富马酸依美斯汀滴眼液

E、色甘酸钠滴眼液

4、（B）具有抗菌谱广、毒性小、耐药性低、对绿脓杆菌敏感性高的特点

A、左氧氟沙星

B、妥布霉素

C、氧氟沙星

D、利福平

E、诺氟沙星

5、（B）对青光眼，特别是原发性开角型青光眼的治疗显得尤其重要

A、激光治疗

B、药物治疗

C、手术治疗

D、以上都是

2、干眼症的药物治疗

1、（A）适用于大部分的干眼症,但其来源困难、制备复杂，限制了其应用

A、自体血清

B、人工泪液

C、糖皮质激素

D、性激素

E、免疫抑制剂

2、自体血清中含有许多抗菌因子,如（D）有抑菌作用

A、IgG

B、溶菌酶

C、补体

D、以上都是

3、（B）是干眼症发病机制中最关键的因素

A、性激素分泌失衡

B、炎症

C、神经机能障碍

D、细胞凋亡

4、性激素疗法适用于（D）等引起的干眼症

A、绝经

B、衰老

C、抗性激素药物

D、以上都是

5、Zoukhr等的实验结果显示，这两种因子水平的增加会抑制神经递质的释放,从而削弱泪

腺的分泌；同时也能影响其他调节泪腺稳定性的激素和肽代谢功能,包括（D）

A、促肾上腺皮质激素

B、后叶加压素

C、催乳素

D、以上都是

3、雷帕霉素缓释微球的制备及其对干眼症的影响

1、微球载药量的计算公式为（C）

A、载药量＝（雷帕霉素投药量－上清液中药量）／雷帕霉素投药量×100％

B、载药量＝（雷帕霉素投药量－上清液中药量）／微球的体积×100％

C、载药量＝（雷帕霉素投药量－上清液中药量）／微球的质量×100％

D、载药量＝（雷帕霉素投药量－上清液中药量）／微球的质量×微球的体积×100％

E、载药量＝（雷帕霉素投药量－上清液中药量）／总包载的雷帕霉素量×100％

2、从载药量结果来看，影响因素大小顺序为（B）

A、搅拌速率C＞PHBV的质量比A＞明胶浓度D＞搅拌温度B

B、PHBV的质量比A＞搅拌速率C＞明胶浓度D＞搅拌温度B

C、搅拌速率C＞PHBV的质量比A＞搅拌温度B＞明胶浓度D

D、PHBV的质量比A＞搅拌温度B＞搅拌速率C＞明胶浓度D

E、搅拌温度B＞PHBV的质量比A＞搅拌速率C＞明胶浓度D

3、从包封率结果来看，影响因素大小顺序为（A）

A、搅拌速率C＞搅拌温度B＞PHBV的质量比A＞明胶浓度D

B、搅拌速率C＞PHBV的质量比A＞明胶浓度D＞搅拌温度B

C、PHBV的质量比A＞搅拌速率C＞明胶浓度D＞搅拌温度B

D、搅拌温度B＞PHBV的质量比A＞搅拌速率C＞明胶浓度D

E、搅拌速率C＞PHBV的质量比A＞搅拌温度B＞明胶浓度D

4、以三氯甲烷∶甲醇（2∶1，V／V）为溶剂，配制浓度为40mg/L的雷帕霉素溶液，用溶

剂作为空白对照调零后，在波长200～500nm波长范围内做紫外扫描，测得雷帕霉素在（A）

处有最大吸收峰值，确定该波长为测定波长

A、276nm

B、275nm

C、254nm

D、365nm

E、265nm

5、采用球结膜下注射给药，雷帕霉素缓释微球可以（E）

A、改善干眼症状

B、增加泪液分泌

C、减轻角膜内皮细胞损伤

D、减轻角膜的组织学损伤

E、以上都是

4、眼用制剂中抑菌剂的相关问题

1、（D）对结膜上皮细胞的毒性作用大于角膜上皮细胞

A、羟苯乙脂

B、山梨酸

C、苯扎溴胺

D、以上都是

2、美国FDA对常用抑菌剂的含量规定中，（A）的最大用量为0.0008%

A、醋酸苯汞

B、对羟基苯甲酸丙酯

C、苯扎氯铵

D、三氯叔丁醇

E、山梨酸

3、下面哪项不属于眼用固体制剂（B）

A、眼膜剂

B、眼膏剂

C、眼丸剂

D、眼内植入剂

E、插入剂

4、近年来，随着医药科研工作者对抑菌剂毒副作用的高度关注，逐渐有些眼用制剂已不再

添加抑菌剂，但是这样的剂型需要有保证产品不被污染的前提条件。如（D）

A、单剂量包装，不含抑菌剂的眼用制剂

B、新型多剂量包装采用多孔膜过滤或吸附抑菌剂

C、采用防止细菌侵入贮器的单向阀系统

D、以上都是

5、在眼用制剂中根据抑菌剂的化学结构和性质可分为（D）

A、有机汞类

B、季铵盐类

C、醇类、酯类、酸类

D、以上都是

5、眼用制剂的剂型研究进展

1、脂质体既可用于水溶性药物也可用于脂溶性药物，一般的给药途径有（D）

A、静脉滴注

B、玻璃体内注射

C、结膜下注射

D、以上都是

2、原位凝胶剂根据相转变机制可分为（D）

A、温度敏感型眼用凝胶

B、pH敏感型眼用凝胶

C、离子敏感型眼用凝胶

D、以上都是

3、下面选项中，哪项描述错误（B）

A、巩膜的渗透率约是结膜渗透率的一半，是角膜渗透率的10倍

B、结膜上皮的孔数目是角膜的3倍，孔密度是角膜的10倍

C、结膜的细胞周面积比角膜大230倍

D、结膜是肽类和低聚核苷酸最主要吸收途径

4、脂溶性和水溶性药物都可用纳米粒包封，下面不是已报道的药物有（B）

A、黄体酮

B、更昔洛韦

C、阿米卡星

D、卡替洛尔

E、环孢菌素

5、常规眼用制剂的主要缺陷为（E）

A、眼部生物利用度差

B、用药后药物脉冲式进入眼内

C、鼻泪管引流引起的全身毒副反应

D、缺乏进入眼后段的药物传递系统

E、以上都是

