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前  言

  本标准按照GB/T1.1—2009给出的规则起草。
本标准由国家中医药管理局提出。
本标准由全国针灸标准化技术委员会(TC475)归口。
本标准负责起草单位:北京中医药大学。
本标准参加起草单位:中国中医科学院针灸研究所。
本标准主要起草人:刘清国、赵吉平、武晓冬、王朝阳、白兴华、马惠芳、嵇波。
本标准参加起草人:许银珊、徐晖、覃蔚岚、秦谊、符永鋆、王丽、支建梅、王晨绯、吴冬、刘炜、陈思思、

路树超。
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引  言

  针灸学理论是由针灸学的概念、原理和逻辑结论等要素构成的,经过实践检验的、系统化了的科学

知识体系。针灸学的基本概念是构建针灸理论的最基本的知识要素。其概念是通过针灸学的科学术语

而概括、表达和传递。针灸学的科学术语是不断发展和变化的,反映着鲜明的时代特征。
针灸学术语的标准化是针灸学学术建设的基础性工作。经过中医学术界的努力,已初步制定了一

些国家标准和中医行业标准,为针灸学科标准体系的建立奠定了良好的基础。但是,迄今尚未建立针灸

通用术语标准。为了继承和发扬针灸学术,满足针灸教学、科学研究、医疗、管理及对外交流的需要,必
须遵循针灸学理论体系,建立科学、统一的针灸术语标准体系。

本标准规定的术语主要涵盖针灸基础术语、经络、腧穴、刺法灸法、针灸治疗和实验针灸的内容。
本标准术语筛选原则:

a) 遵循科技术语的国内外通行原则;

b) 本着“独有、成熟、实用”性原则,系统收录针灸学科的专用通用术语,非专用通用术语、非成熟

现代术语不予收录;

c) 现有国家标准术语直接引录。
本标准中同义术语收录不超过两个。腧穴部分,按中文术语、汉语拼音、英文顺序排列著录。对少

量富涵中国传统文化色彩的术语,如“烧山火”“透天凉”等采用汉语拼音著录法。
本标准共收录针灸学术语1204条。其中基础术语7条,经络术语117条,腧穴术语553条,刺法

灸法术语424条,针灸治疗术语64条,实验针灸术语39条。
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针灸学通用术语

1 范围

本标准界定了针灸学中基础术语、经络、腧穴、刺法灸法、针灸治疗、实验针灸的通用术语和定义。
本标准适用于针灸学科各领域。

2 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件,仅注日期的版本适用于本文

件。凡是不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于本文件。

GB/T12346—2006 腧穴名称与定位

GB/T13734—2008 耳穴名称与定位

WHO[1984]头针穴名国际标准化方案

3 基础术语

3.1
针灸 acupunctureandmoxibustion
针和灸的合称。

3.2
针灸学 scienceofacupunctureandmoxibustionoftraditionalChinesemedicine
以中医理论为指导,研究经络、腧穴及刺灸方法,探讨运用针刺和艾灸等技术防治疾病规律的一门

中医学科。

3.3
经络学 subjectofmeridianandcollateral
以经络知识和经络现象为依据,阐述人体上下内外各部联系,以及相关生理、病理、诊断和治疗的一

门针灸学科。

3.4
腧穴学 subjectofpoint
研究腧穴的定位、特点、主治、应用及其原理的一门针灸学科。

3.5
刺法灸法学 subjectofacupunctureandmoxibustiontechnique
研究针灸治疗疾病的各种方法、操作技术、临床应用及其原理的一门针灸学科。

3.6
针灸治疗学 subjectofacupunctureandmoxibustiontherapy
运用中医基础理论和经络、腧穴、刺灸方法等基础知识来研究针灸防治疾病的一门针灸学科。

3.7
实验针灸学 subjectofexperimentalacupunctureandmoxibustion
用现代科学技术研究针灸对机体的作用、作用规律、作用原理和针灸应用技术的一门新兴针灸
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